
 

Genesis 1:27-31(창세기1:27-31) 

 

उत्पत्ति 1:27–31 (Genesis 1:27–31 in Nepali) 

27 यसरी परमेश्‍वरले मानिसलाई आफ्िो स्वरूपमा ससर्जिा गिनजभयो; 
परमेश्‍वरको स्वरूपमा उहााँले उसलाई ससर्जिा गिनजभयो; 
पनरुष र स्री गरेर उहााँले नििीहरूलाई ससर्जिा गिनजभयो। 

28 परमशे्‍वरले नििीहरूलाई आशीवाजद ददिनभयो र भन्िनभयो, 
“फलदायी बि, बढ, पथृ्वीलाई भर, यसमाथि अथिकार राख, 

समनन्रका माछा, आकाशका चराहरू र पथृ्वीमाथि सछजि ्सब ैर्ीवमाथि शासि 
गर।” 

29 अनि परमेश्‍वरले भन्िनभयो, 
“हेर, म निमीहरूलाई पथृ्वीभररका सबै बीउ लाग्िे बबरुवाहरू 

र बीउ हनिे फलदार रूखहरू ददएको छन ; िी निमीहरूका लाथग खािा हनिेछ।” 

30 “र पथृ्वीका सब ैर्िावरहरू, आकाशका सब ैचराहरू 

र भनइाँमाथि सिे सब ैर्ीवर्न्िनहरूका लाथग 

र्समा र्ीवात्मा छ, म सब ैहररया बबरुवाहरू खािा हनिका लाथग ददएको छन ।” 
र त्यसै भयो। 

31 परमशे्‍वरले आफ्िो बिाएको सबै हेिनजभयो, 
र त्यो सबै िेरै िै राम्रो थियो। 
सााँझ पर्‍यो, बबहाि भयो – छैटौँ ददि। 

 

 



Genesis 3:1-13(창세기3:1-13)  

 

उत्पत्ति ३:१–१३ (Genesis 3:1–13 in Nepali) 

1 परमप्रभन परमेश्वरले सषृ्टट गिनज भएको सब ैर्िावरहरू मध्ये सपज सबैभन्दा 
चालाक थियो। सपजल ेस्रीलाई सोध्यो, “के परमेश्वरले सााँच्चै भन्िन भएको हो 
कक निमीहरूले बगैंचाका कन िै पनि रुखबाट फल खािन हन ाँदैि?” 

2 स्रील ेसपजलाई उत्तर ददईि,् “हामीले बगैंचाका रुखहरूका फल खाि सक्छौं, 
3 िर परमेश्वरले भन्िन भएको छ, ‘बगैंचाको बीचमा रहेको रुखको फल िखाऊ, 

िछन िन पनि, िर निमीहरू मिेछौ।’” 

4 सपजल ेस्रीलाई भन्यो, “निमीहरू निश्चय मिे छैिौ। 
5 परमेश्वरलाई िाहा छ कक र्ब निमीहरूले त्यो फल खाउाँछौ, निमीहरूको 
आाँखा खनल्िेछ र निमीहरू परमेश्वरर्स्िै भई असल र खराब र्ान्िे हनिेछौ।” 

6 स्रील ेदेखखि ्कक त्यो रुखको फल खाि योग्य र आाँखालाई मिपिे थियो, 
सािै ज्ञाि प्राप्ि गिज चादहिे पनि। उिले त्यस फलबाट सलएर खाइि ्र 
आफ्िा पनिको हािमा पनि ददइि,् उिल ेपनि खाए। 

7 िब दनवैको आाँखा खनल्यो, र नििीहरूले आफूहरू िाङ्गो रहेको िाहा पाए। 
त्यसैल ेनििीहरूले अंर्ीरका पािहरू ससउाँ दै आफूहरूका लाथग लनगा बिाए। 

8 सााँझको समयमा, र्ब परमप्रभन परमेश्वर बगैंचामा दहाँडिरहिन भएको थियो, 
नििीहरूले उहााँको आवार् सनिे र बगैंचाका रुखहरूबीच लनके। 

9 परमप्रभन परमेश्वरले मानिसलाई बोलाउिन भयो, “निमी कहााँ छौ?” भिेर। 

10 उसले उत्तर ददयो, “म बगैंचामा िपाईँको आवार् सनिेँ, र म िाङ्गो थिएाँ, 
त्यसैल ेिराएाँ र लनकेँ ।” 

11 परमप्रभनले सोध्िनभयो, “निमीलाई िाङ्गो भिेर कसल ेभन्यो? के मैल े
निमीलाई िखािन भिेको रुखको फल निमील ेखायौ?” 



12 मानिसल ेभन्यो, “िपाईँले मलाई साँगै ददिन भएको स्रील ेमलाई त्यो रुखको 
फल ददइि,् र मैल ेखाएाँ।” 

13 िब परमप्रभन परमेश्वरले स्रीलाई सोध्िनभयो, “निमीले के गयौ?” 

स्रील ेउत्तर ददइि,् “सपजले मलाई िोका ददयो, र मैल ेखाएाँ।” 

 

 


